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Ein Arbeitstag
im Schloss

Boys' und Girls’ Day

Gelnhausen-Meerholz (re). Acht jun-
ge Menschen hatten Kirzlich die
Miglichkeit, im Rahmen des Boys'
und Girls' Day in den Alltag der
Pllegeeinrichfungen Schloss Meer-
holz reinzuschnuppern. Mach ei-
nem kleinen Uberblick diber die
verschiedenen Arbeitsbereiche und
Berufsgruppen im Haus ging auch
schon ein erster Rundgang durch
das Schloss los, natiirlich inkiusive
der Geheimginge. Nun galt es
daber, einen Einblick in den Alltag
der Bewohner zu erhalten. Eine
Gruppe wverbrachte den Vormittag
mit den Bewohnern und der Ergo-
therapeutin in der Holrwerkstatt,
legte gleich selber Hand an und
zauberte schine Mitbringsel. Zwei
Schiler nahmen in der Tagespflege
am LSdensch-angere-dich-nicht-
Turnier" teil. Die ibrigen vier lern-
ten das Haus Ysenburg und dessen
Bewohner naher kennen. Man ver-
brachte die Leit mit Musizieren, Ge-
sollschaftsspiclen und erlangte oi-
nen Einblick in die Arbeit von Mu-
sik- und Ergotherapeuten.

MNach der Starkung beim ausfiihr-
lichen MMittagessen im Kaisersaal
standen am Machmittag Ubungen
zur Selbsterfahrung auf dem Pro-
gramm. Im Therapieraum auf dem
LWohnbereich Grifin  Karoling”
vermitielten die Therapeuten, wie
es sich anfilthlt, mit einem Lifter
iransferiert zu werden oder mit ei-
nem Pflegerollstuhl mobil zu sein.
Bei der zweiten Station kam dann
noch der Alterssimulationsanzug
zum Einsatz; ein Anzug, mit dessen
Hilfe man nachempfinden kann,
wie es sich
anfiihlt,
WENN man
nicht mehr
=0 gut hirt
und sieht ¢
die Gelen-
ke elwas
steif  wer-
den und die
Arme
schwer,
Zum  Ab-
schluss gab
es noch ei- = o
nen kleinen Schiler probleren den
Austausch  Alterssimuiationsanzug
zum Tag. aus. FOTO: BE




